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Prologo

La importancia de conservar la biodiversidad dulceacuicola global y garantizar su uso

sostenible se ha reiterado hasta la saciedad. Los ecosistemas acuaticos y todas las

masas de agua asociadas a ellos, sea cual sea su forma y tamano, cumplen una

funcion. Las charcas, lagos y lagunas de mayor tamano, tal vez de forma inevitable,

han acaparado casi toda nuestra atencion, siendo muy facil pasar por alto la multitud
de pequenas charcas que salpican el paisaje.

Este Afortunadamente, nuestros conocimientos y la percepcion sobre los pequeios

humedales como las charcas han comenzado a cambiar durante la Ultima década.

documento  Anora sabemos que son fundamentales para la biodiversidad y sustentan una

expone la situacion amplia gama de servicios ecosistémicos. Estas “charcas locales” también pueden
ser Utiles para enfatizar la conexién entre la sociedad y el medio natural.

respecto a la
.. Para proteger los humedales y la multitud de especies que albergan no basta
conservacion de las con proteger grandes extensiones de marjales, turberas, lagos, valles fluviales
charcas de vy zonas costeras; es necesario proteger también charcas y estanques.

una forma clara y Es una verdadera satisfaccion que la Red Europea para la Conservacion de las
. Charcas (EPCN), con el apoyo de la Fundacién MAVA, haya editado el presente
convincente Manifiesto. Este documento expone la situacion respecto a la conservacion de las
charcas de una forma clara y convincente. O, lo que tal vez es mas importante,
indica el camino a sequir para proteger su diversidad y hacer buen uso de sus valores

con la mirada puesta en el futuro.

f‘.'fl wadn Tiega
Anada Tiéga

Secretario General
Convencién de Ramsar sobre los Humedales



Resumen

En su conjunto, las charcas son un excepcional recurso de agua dulce: los millones de
pequenas masas de agua de menos de 10 hectareas que existen representan el 30 por
ciento de la superficie mundial de agua estancada. En Europa, las charcas son todavia
un habitat acuatico muy abundante y diverso, pese a haber desaparecido hasta en un
90% en algunos paises.

En este Manifiesto, propugnado por la Red Europea para la Conservacién de las Charcas (EPCN, European Pond
Conservation Network), se aboga por conservar las charcas europeas y se sientan las bases para una muy
necesaria estrategia para su conservacion en Europa y Norte de Africa.

La conservacién de las charcas se enfrenta a retos de gran importancia, pero también ofrece oportunidades
sobre cobmo abordar de manera sostenible algunos de los problemas mas importantes de nuestro tiempo, como
la degradacion de los habitats, la extincion de las especies, la gestion de recursos hidricos y el cambio climatico.

Las charcas son esenciales para muchas especies raras y amenazadas, tanto a escala regional como europea, y
las redes de charcas albergan metapoblaciones de muchas especies, especialmente anfibios, invertebrados y
plantas acuaticas. Son también especialmente importantes en el paisaje: se ha demostrado que contribuyen
tanto a la biodiversidad regional como los rios o los lagos, y que constituyen corredores biolégicos que
incrementan la conectividad entre otros habitats de agua dulce.

Las charcas son una parte importante de nuestra cultura: en parte por su valor histérico intrinseco, pero
también porque su serie de sedimentos puede aportar informacién sobre el modo de vida de nuestros
antepasados. Las charcas son “populares” y desempenian un papel fundamental en el fomento de la relacién
entre el ser humano y la vida silvestre. También proporcionan muchas oportunidades para la educacion y la
investigacion en una amplia gama de materias.

Cada dia resulta mas evidente que las charcas desempenan un papel econémico vital: ofrecen soluciones
sostenibles para mitigar el cambio climatico y para la gestién de los recursos hidricos. También tienen un
importante valor para el ocio y la agricultura, especialmente en el contexto de la diversificacion de las
explotaciones agricolas hacia el turismo rural.

Pese a que las charcas se encuentran amenazadas debido a la actividad humana, reciben escasa proteccion legal
tanto a nivel estatal como europeo. Ademas, falta todavia mucho por conocer sobre estos ecosistemas
acuaticos, especialmente si los comparamos con los rios y lagos, que han sido intensamente estudiados durante
muchos afos.

Si no se toman medidas para proteger las charcas Europa perdera gradualmente estos habitats de suma
importancia y su biodiversidad irremplazable.

Es necesario y urgente proteger, conservar e incrementar el nUmero de charcas en toda Europa. Ademas, se
trata de un objetivo asequible, que podria llevarse a cabo con relativamente pocos recursos y conllevaria
importantes beneficios para la sociedad.



Este documento
representa el primer
Manifiesto sobre las
Charcas, elaborado por
la Red Europea para la
Conservaciéon de las

Charcas (European
Pond Conservation
Network, EPCN; w.

Recuadro 1). El
Manifiesto expone los
argumentos en favor de la conservacién de las
charcas en Europa y, por primera vez, sienta las
bases de una estrategia para su conservacion.
La primera version de este documento fue
redactada conjuntamente por miembros de la
EPCN durante el 1° EPCN Workshop que se
celebré6 en Ginebra en 2004, actualizada
durante el 2° EPCN Workshop en Toulouse en
2006 y publicada definitivamente en el 3rd
EPCN Workshop celebrado en Valencia en 2008
(ver "Developing the pond manifesto” en
www.europeanponds.org).

El Manifiesto sintetiza el conocimiento y la
experiencia de investigadores y profesionales
que trabajan en toda Europa en distintos
aspectos relacionados con la conservacion de
las charcas. Esperamos que este manifiesto
contribuya a una Europa en la que las charcas
se valoren y sean protegidas de forma
adecuada mediante la legislaciéon y las politicas
adecuadas, donde las charcas clave y los
paisajes ricos en charcas no sean degradados,
donde los gestores conozcan el manejo
adecuado para protegerlas e incrementar su
valor y donde la creacién de nuevas charcas se
asuma activamente en pro de futuros
beneficios para la sociedad y el medio natural
en general.

Recuadro 1. La Red Europea de

Conservacion de Charcas (EPCN)

La mision de la red es promover la
conciencia, entendimiento y conservaciéon de
las charcas en un paisaje europeo en
continuo cambio.

La EPCN tiene cinco objetivos:

(i) Intercambiar informacion sobre la ecologia
y conservaciéon de charcas entre
investigadores, gestores del medio natural
y profesionales.

(ii)  Promover el conocimiento de la ecologia de
las charcas alentando el desarrollo y la
coordinacion de la investigacion basica y
aplicada.

(iii) Revalorizar las charcas e influir en las
politicas estatales y supraestatales para su
proteccion.

(iv) Promover una conservacion de las charcas
practica y eficaz.

(v) Informar y sensibilizar al publico sobre la
importancia, valores y funciones de las
charcas y su conservacion.

Aunque la red EPCN focalice sus objetivos en las
charcas europeas, invita a participar a cualquier
investigador y profesional de cualquier lugar del
mundo, ya que EPCN aspira a tener una amplia
perspectiva sobre la gestién sostenible de las

charcas y sus habitats.
o ®

EPCN

European Pond
Conservation Network




2. ;Por qué proteger las charcas?

2.1

Panorama general

Europa cuenta con millones de charcas muy ricas en biodiversidad y que contienen una gran
variedad de plantas y animales raros y en peligro de extincion. Las charcas ofrecen una amplia
gama de beneficios ambientales, lo cual es especialmente importante en el actual
contexto de cambio climatico. Estas pequenas masas de agua constituyen también un

Por ello es importante patrimonio de la cultura e historia europeas, y proporcionan uno de los
urgente llevar a vinculos mas estrechos entre el ser humano y su entorno natural.

cabo acciones A pesar de su valor, las charcas se encuentran actualmente entre los habitats de

agua dulce mas vulnerables y amenazados, a la vez que abandonados a su

decididas dirigidas suerte y sin reconocimiento social ni protecciéon legal.

a estimular V' Por ello es urgente llevar a cabo acciones decididas dirigidas a estimular y
coordinar su coordinar su proteccion.

proteccién. Es poco probable que las charcas sean incluidas en el desarrollo de la Directiva

2.2

Marco del Agua y, hoy por hoy, sélo reciben una protecciéon limitada por parte de la
Directiva de Habitats.

Esta situacion es lamentable, ya que las caracteristicas de las charcas, especialmente su pequefio
tamafo, su naturaleza ubicua y su papel como “zonas clave” de la biodiversidad hacen que su
proteccion sea no sélo importante sino relativamente facil de asumir. Las charcas son también un
ecosistema ideal para involucrar a la poblaciéon en las medidas practicas de mantenimiento y
restauracion de las aguas dulces en el medio natural.

El recurso de las charcas

Mensajes clave:
En su conjunto las charcas representan una extraordinaria reserva de agua dulce.

Las charcas son un tipo de habitat muy diverso, que aparece en todos los paisajes europeos.

El término “charca” abarca una amplia gama de puntos de agua dulce estancada de superficie,
profundidad y origen diversos. Aunque comunmente se conocen como charcas, charcos o
estanques, existe una enorme variedad de términos regionales para designarlos, reflejo de su
importancia en la cultura local (Recuadro 2).

Las charcas aisladas son relativamente pequefias y pueden parecer poco importantes si se las
compara con grandes masas de agua, como los lagos. Sin embargo, a nivel mundial las charcas
representan un excepcional reservorio de agua dulce. En su conjunto, los millones de pequefios
puntos de agua de menos de 10 hectareas representan el 30 por ciento de la superficie mundial
de agua dulce estancada. Este dato implica que los pequeios cuerpos de agua deberian ser mas
tenidos en cuenta a la hora de analizar procesos globales, como los vinculados al cambio
climéatico.



En Europa, a pesar de las grandes pérdidas acaecidas durante el siglo pasado, las charcas son
todavia hoy un habitat acuatico abundante. Por desgracia, sélo existen estimaciones numéricas
realistas en unos pocos paises:

En Suiza se han contabilizado unos 32.000 pequefos puntos de agua de entre 0,01y 5 hectéareas, frente
a los 365 lagos de mas de 5 hectareas.

En el Reino Unido existen cerca de 400.000 charcas, con una superficie de entre 0,0025 y 2 hectéreas
que representan el 97% del numero total de puntos de agua estancada.

En Dinamarca existen cerca de 120.000 masas de agua de entre 0,01 y 5 hectareas.
En Francia se estima que existen mas de un millén de charcas de menos de 0,5 hectareas.

En la region de morrenas del nordeste de Alemania aparece la mayor densidad de charcas naturales, los
llamados "kettle holes" (marmitas de gigante) originados durante las Ultimas glaciaciones. Con
superficies de entre 0,01 y 1 hectarea, su nimero estimado es de unos 167.000 en un area de 30.800
km2. Por su parte, existen 4.901 lagos de mas de 1 hectarea.

Las definiciones del término “charca” varian y no existe ningin acuerdo universal sobre lo que
es una charca.

Las charcas pueden variar en superficie desde un metro cuadrado hasta unas pocas hectareas. Por
ejemplo, el limite inferior de tamafno en los charcos sobre roca (“cupular pools”) de la Isla de Gavdos en
Grecia es de menos de un metro cuadrado. El limite superior que diferencia las charcas de los lagos es de
dos hectéreas en el Reino Unido, y de una hectarea en Alemania. La definicién Ramsar de charcas
temporales incluye masas de agua de hasta 10 hectareas. El tamafio de los estanques artificiales
dedicados a la pesca puede ser mucho mayor: por ejemplo, la charca de pesca mas grande de Europa,
en la Republica Checa, abarca 490 hectareas.

Las charcas pueden variar en profundidad desde unos centimetros a muchos metros. Las charcas
temporales mediterraneas, por ejemplo, se definen como charcas de unos pocos centimetros de
profundidad. jSe dice que la charca Hell Kettles en Derbyshire (Reino Unido) no tiene fondo!

Algunas charcas tienen agua todo el afo, pero muchas siguen ciclos de inundaciéon y desecacion.
Algunos charcos muy efimeros sélo pueden permanecer inundados durante unas pocas semanas tras la
lluvia.

Las charcas pueden ser de origen natural o artificial. A |o largo de la historia geoldgica los procesos
naturales han originado charcas. Algunos ejemplos son las depresiones topograficas creadas tras las
glaciaciones, los remansos en terrenos aluviales o las charcas creadas por caidas de arboles o incluso por
animales (e.g. los jabalies). Lamentablemente, en el paisaje europeo las charcas naturales son hoy dia
mucho menos frecuentes que antafo. Esta situaciéon se debe principalmente a actividades humanas como
la intensificacion de la producciéon agraria, la regulacion de los rios o el drenaje de humedales. También
en los ultimos milenios, el ser humano ha creado charcas artificiales con fines industriales y agricolas, y
también para embellecer el paisaje. En la actualidad, se crean cada vez mas charcas por los beneficios
ambientales que proporcionan (ver la Seccién 2.5) y para el ocio (e.g. en campos de golf).

En el mundo, las charcas estan presentes en todas las regiones biogeograficas, desde los desiertos
hasta la tundra del Circulo Polar Artico. Con frecuencia, las charcas se encuentran en grupos, formando una
red de charcas o “paisaje encharcado”. Estos paisajes son particularmente habituales en terrenos aluviales,
pero también pueden aparecer de forma natural y con una elevada densidad en otros tipos de paisajes,
como algunas zonas altas de los Alpes. Los ejemplos de estos paisajes incluyen las marmitas de gigante
("kettle holes") del norte de Europa, que se extienden desde Dinamarca hasta Bielorrusia, pasando por el
norte de Alemania y Polonia. Otros paisajes de charcas se deben a la actividad humana, como los del
noroeste de Inglaterra y Alemania nororiental que fueron excavados para extraer margas ricas en cal,
utilizada para fertilizar los campos circundantes.



2.3 Valor de la biodiversidad de las charcas

Mensajes clave:
Las charcas son un hébitat fundamental para especies raras o poco comunes
Las charcas son habitats naturales que actian como "corredores”

Las charcas son lugares clave para la biodiversidad

Las charcas son esenciales para una amplia variedad de especies raras y en peligro de
extincién. En los paises en los que se dispone de datos, en las charcas siempre aparecen altas
concentraciones de especies incluidas en los [lamados “Libros Rojos”. Las especies raras no
solo estan relacionadas con las areas inundadas en las charcas, sino también con sus
margenes de caracter palustre. Algunos de los muchos ejemplos posibles incluyen:

Mamiferos: los castores crean charcas y las nutrias las usan como habitat, sobre todo para atrapar
anfibios y peces para alimentar a sus crias. Las charcas también son importantes para las ratas de agua
(Arvicola sapidus) y para las musarafas acuaticas. Muchas especies de murciélago utilizan las charcas
para su alimentacién y los arboles circundantes como lugares para su reproduccion.

Peces: el carpin (Carassius carassius) es una especie tipica de las charcas que esta amenazada en toda
su area natural de distribucién (centro y este de Europa) por la introduccion de peces foraneos.

Anfibios: mas de la mitad de anfibios citados en la Directiva de Habitats estan asociados a las
charcas. Como ejemplos cabe destacar el triton crestado (Triturus cristatus), el sapo corredor (Bufo
calamita), el sapo de vientre de fuego (Bombina bombina) y la rana agil (Rana dalmatina).

Invertebrados: muchos invertebrados acuaticos poco comunes viven en charcas, por ejemplo las
libélulas Nehalennia speciosa 'y Sympetrum nigrifemur, la sanguijuela medicinal (Hirudo medicinalis),
el escarabajo acuatico (Graphoderus bilineatus), y crustaceos branquidépodos especialistas en charcas
temporales como los anostraceos.

Plantas: numerosas especies asociadas a las charcas son raras y/o estan protegidas por la legislaciéon
nacional o europea (v. el Recuadro 3 para charcas temporales mediterraneas).

En el medio natural las charcas juegan un importante papel en la conservacién de la diversidad
biolégica dulceacuicola (Recuadro 4), ya que albergan con frecuencia comunidades tan
complejas como los rios o los lagos. Ademas, el articulo 10 de la Directiva de Habitats reconoce
su funcion conectora entre héabitats de agua dulce por constituir corredores ecolégicos.

Las charcas tienen importancia tanto si se trata de elementos aislados como si constituyen
verdaderas agrupaciones. Las charcas aisladas pueden actuar como refugios para organismos
terrestres y acuaticos, especialmente en los paisajes dedicados a la agricultura intensiva, que
abarcan aproximadamente el 80% de Europa. Su aislamiento puede también incrementar su
caracter de refugio frente a enfermedades o impedir la expansién de especies invasoras. Por su
parte, las redes de charcas son fundamentales para albergar metapoblaciones de muchas
especies. Son importantes para la conservacién de los anfibios, como habitats de peces (como
enclaves de desove y cria), e incluso para mamiferos y aves acuaticas de amplia distribucién que
también necesitan las charcas como parte del complejo mosaico de humedales que utilizan.



Recuadro 3. Charcas y estanques temporales de la zona mediterranea

Las charcas temporales son uno de los habitats de agua dulce mas notables y, a su vez, mas
amenazados de Europa. Son comunes en toda Europa, incluyendo las regiones del norte y
alpinas, pero tienen particular importancia tanto en el continente como en las islas de la
cuenca Mediterranea. Ademas, las charcas temporales son las masas de agua dulce mas
comunes y caracteristicas de Africa del Norte.

Las charcas temporales se caracterizan basicamente por alternar fases de inundacién y de sequia lo que
lleva al establecimiento de comunidades de plantas y animales exclusivas y diversas; de hecho, albergan
especies endémicas y amenazadas como:

El sapillo pintojo de Cerdefa (Discoglossus sardus), sapillo balear (Alytes muletensis), triton jaspeado
(Triturus marmoratus) y sapo de espuelas ibérico (Pelobates cultripes).

Las plantas Marsilea strigosa, Isoetes olympica, Lythrum thymifolium, Ranunculus revelieriy Artemisia
molinieri.

Los macrocrustaceos Linderiella massaliensis, Cyzicus bucheti, Taymastigites stellae e Immadia
yeyetta.

Pero las charcas temporales no constituyen un grupo homogéneo y varian considerablemente en
funcion de caracteristicas fisicoquimicas locales, el tipo de suelo o la extension superficial. Las
denominadas “dayas” de Marruecos, por ejemplo, normalmente tienen una superficie de varias
hectareas, mientras que los calderones (charcas sobre roca) de Sicilia suelen tener menos de un metro
cuadrado.

Las charcas de la region mediterrdnea se enfrentan a amenazas similares a las de cualquier otra region,
pero su vulnerabilidad es mayor debido a su escasa profundidad y, con frecuencia, por su pequefo
tamafio y capacidad. Tales caracteristicas las hacen altamente susceptibles a la contaminacion, el
drenaje y la destruccion por la accién del hombre, y cada vez més a los efectos del cambio climatico.

Pero la protecciéon de la Directiva de Habitats contempla sélo una pequefia parte de todas las charcas
temporales mediterrdneas: exclusivamente las de aguas oligotréficas y que albergan determinadas
comunidades de plantas. De este modo, las restantes charcas temporales reciben escasa o ninguna
proteccion en la legislaciéon nacional o internacional.




Recuadro 4. [ abitat de agua dulce alberga mas especies?

Son escasos los estudios que comparan la biodiversidad de los diferentes tipos de masas de
agua porque hay muy pocos datos. En parte se debe a que tradicionalmente la investigacion
sobre aguas dulces se ha centrado sobre todo en rios y lagos. Sin embargo esta situaciéon esta
cambiando y se han empezado a publicar los primeros estudios realmente comparables.

En un estudio que compardé la biodiversidad de rios, arroyos, acequias, charcas y lagos en un area de
80 km2 de campifia britanica, se pudo comprobar que son las charcas las que mas contribuyen a la
biodiversidad regional, tanto en macroinvertebrados como en vegetacién acuatica (Figura 1).
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Figura 1. Diversidad regional en la cuenca del rio Cole (Reino Unido); se aprecia que, a escala
regional, las charcas albergan mas especies que el resto de tipos de masas de agua.

Resultados similares se obtuvieron en paisajes agricolas de otras areas de Europa que, en conjunto,
representan tres regiones biogeogréficas:

Regioén atlantica: Coleshill (RU, ver arriba), Whitechurch (RU) y Funen (Dinamarca)
Regién continental: Braunschweig (Alemania)

Regién mediterranea: Avignon (Francia)

2.4 Valor cultural y social de las charcas

Mensajes clave:
Las charcas son una parte importante de nuestra historia y nuestra cultura
Las charcas son un vinculo entre el ser humano y la vida silvestre

Las charcas pueden utilizarse como “laboratorios en la naturaleza”
para la educacion y la investigacion

Muchas charcas constituyen en si mismas enclaves de importancia histérica. A un altisimo nivel
pueden citarse charcas “ilustres”, como las que se encuentran en el jardin del Palacio de Versalles
en Francia. Igualmente importantes para nuestra historia y cultura son los miles de charcas rurales
secularmente utilizadas para proveer pescado y agua a la poblacién humana y el ganado
(Recuadro 5). Algunas de estas charcas tienen registros sedimentarios acumulados a lo largo de
milenios, y proporcionan una “seccidon en secuencia temporal” Unica. Estos sedimentos, asi como
los objetos que contienen, pueden ofrecernos informacion sobre la propia charca, su entorno e
incluso el modo de vida de nuestros antepasados.



Por otra parte, las charcas pueden desempefar un importante papel a la hora de mantener y
potenciar la relacién entre el ser humano y el medio natural, tanto en areas urbanas como en el
campo. Las charcas son el “estanque local”: en el jardin, en el pueblo, junto al camino por el que
paseas con el perro, en la granja o hasta en la ciudad; un lugar para pescar o simplemente para
descansar. Son el lugar ideal para divulgar mensajes sobre la gestion del agua y, por ser pequeias
y relativamente faciles de crear, son un elemento idéneo para estimular la accién individual. De
hecho, por toda Europa ha comenzado un nimero creciente de iniciativas de custodia de charcas y,
donde se han puesto en practica, los grupos locales se ocupan de su gestidon y conservacién,
aumentando notablemente la conciencia sobre su valor.

Las charcas también pueden ser un valioso instrumento para la docencia y la investigacién. En las
escuelas a menudo se crean charcas como un aula de la naturaleza, donde muchos aspectos de la
enseflanza formal pueden ser transmitidos de forma practica a la vez que divertida. Ademas, las
oportunidades para el aprendizaje creativo van mas alld de las propias ciencias naturales,
extendiéndose a las bellas artes, teatro, escritura, historia o geografia. Para la ensefianza superior
y la investigacién, se ha demostrado recientemente la utilidad de las charcas como ecosistemas
modelo para contrastar teorias cientificas en disciplinas como la biologia de la conservacién, la
ecologia, la biologia evolutiva y la modelizaciéon del cambio climatico.

Recuadro 5. Algunos usos histdricos y culturales de las charcas

Historicamente, las charcas se crearon con diversos fines agricolas e industriales.
Generalmente, las charcas tenian multiples usos, como por ejemplo, suministro de agua y
alimento, o defensa y prestigio. Con frecuencia, las charcas son sélo una pequena parte del
patrimonio histérico de un lugar, tal vez como parte de un complejo industrial, ligadas a
antiguos usos residenciales, o formando parte de la estructura de un paisaje secular.
A continuacioén, se aportan algunos ejemplos de usos histéricos y culturales de las charcas.

Balsas de riego Charcas para fundiciones Balsas de turbera

Balsas de molinos Canteras encharcadas Presas de laminacién

Charcas cinegéticas Aljibes Charcas para saunas

Navajos, abrevaderos Neveros Trampas de sedimentos
Lavaderos Pilones de fuentes Criaderos de peces y galapagos
Embalses para agua Balsas de enfriamiento de plantas ~ €n monasterios

potable energéticas Lagunas para deportes nauticos
Balsas para produccion Charcas de destilerfas y natacion

de sal Lagunas para deportes sobre hielo ~ Charcas para impulsar maquinas
Balsas para curtiembres (curling, patinaje) Viveros para plantas acuaticas
Graveras Fosos de agua para defensa Balsas para remojo (serrerias y
Balsas para acuicultura Charcas de granja carpinterias)

Balsas de procesado textil  Charcas ornamentales Charcas de campos de golf




2.5 Valor econémico y beneficios ambientales que proporcionan las charcas

desempeiando un

Mensajes clave:
Las charcas son Utiles para abordar problemas relacionados con la gestién del agua
Las charcas pueden ayudar a mitigar el impacto del cambio climético

Las charcas constituyen importantes recursos para el ocio y la agricultura

El valor econémico atribuible a las charcas para su uso industrial, agricola o recreativo ha cambiado
a lo largo del tiempo. Muchas charcas tienen su origen en la provisién de pescado, remontandose
al periodo monastico, y algunas son todavia importantes centros de acuicultura en Europa Central
y del Este, por ejemplo para carpas y percas. En otras regiones europeas, las charcas rurales han
perdido su funcidon original como balsas de riego y abrevaderos de ganado, pero mantienen
todavia un papel clave en la prevencién y extincién de incendios.

las En algunas areas de Europa, la rentabilidad de proyectos agroambientales ha
) alentado actividades de restauracion y creacién de charcas como parte de la

charcas siguen diversificacién de las actividades agrarias hacia el agroturismo; por ejemplo,

senderos naturales, observacion de aves y pesca de baja intensidad. Los

. deportes como la caza de aves acudticas y la pesca con cafia han gozado

papel €CONOMICO  de popularidad durante siglos en Europa, y aun hoy en dia promueven la
esencial como creacion de nuevas charcas y determinan su gestién.

proveedores cde Sepiensa a menudo que las charcas eran utiles en el pasado pero que en
la actualidad tienen un escaso valor. Sin embargo, las charcas siguen

beneficios ambientales desempefiando un papel econdmico esencial como proveedoras de

0 servicios beneficios ambientales o servicios ecosistémicos. Las charcas ofrecen
soluciones sostenibles para algunos de los problemas clave del cambio
climatico y la gestion del agua. Por ejemplo, recientes estudios sugieren que,
debido a su enorme numero junto con su alta productividad, las charcas en su
conjunto actian como sumideros de carbono tan efectivos como los océanos. Esto
implica que la creacién de charcas puede resultar Gtil en la lucha contra el cambio climatico y
respalda la importancia de considerar las charcas como un conjunto, mas que como enclaves
individuales. Redes de charcas estratégicamente ubicadas, pueden también utilizarse como
estructuras de laminacién de avenidas para prevenir inundaciones, asi como de lagunaje para
eliminar la contaminacién difusa procedente de escorrentias urbanas y agricolas (Recuadro 6).

ecosistémicos.

En todo caso, una ventaja clave de las charcas y estanques es su facil y econémica creacion.
Proporcionan una solucién préctica a pequena escala que funciona a nivel local, pero también
pueden construirse agrupadas, para dar lugar a una red que proporcione beneficios significativos
a nivel estatal.



Recuadro 6. Servicios ecosistémicos: el uso de charcas para la gestion

de recursos hidricos y el tratamiento de la contaminacion difusa

Gestion de recursos hidricos

Ademas de los servicios mencionados, las redes de charcas estratégicamente situadas permiten retener el
agua en su origen y recargar asi los acuiferos, reduciendo un caudal que se convertiria en un grave
problema en las cotas mas bajas. Modelos informaticos desarrollados en el Reino Unido han demostrado
que a partir de la existencia de una capacidad de almacenamiento de 10.000 m3 por km2
(aproximadamente el equivalente de diez charcas de mediano tamano) seria posible captar toda el agua
de una lluvia torrencial tipica caida sobre ese kmz, evitando su pérdida. Pequefas charcas (a partir de 3 m2)
se han mostrado eficaces para retener toda la escorrentia generada en un campo de 25 hectéreas, sin
drenaje de salida. Estos sistemas reproducen fielmente lo que ocurre en los sistemas naturales, donde los
valles de cabecera no albergan aguas corrientes, sino una serie de charcas temporales sobre terrazas
(Figura 2).

Figura 2. Una serie de pequenas charcas en Loddington (Reino Unido, izquierda) y charcas
estacionales en terraza que retienen el agua del invierno en Bielowieza (Polonia, derecha), uno
de los bosques europeos mejor conservados.

Por su parte, las charcas artificiales en terrenos aluviales son ya parte integrante de las estrategias de
prevencion de inundaciones, como ocurre en las llanuras aluviales de captacion tributarias del rio Meuse.
Con frecuencia, estas charcas se incluyen en proyectos de rehabilitacién de los rios (como en el caso del
bajo Rin).

Mitigacion de la contaminacion difusa

Las charcas o conjuntos de pequefas charcas son capaces de eliminar la contaminacion difusa de las aguas
superficiales, reduciendo sedimentos, fésforo y nitrégeno. Por ejemplo, en pequenas charcas del Reino
Unido se ha observado una reduccion del 50% en la concentraciéon de fésforo. Del mismo modo, en el
paisaje intensivamente cultivado del norte de Alemania, las charcas estratégicamente situadas para
interceptar el agua de los sistemas de drenaje pueden reducir considerablemente la carga de nutrientes por
desnitrificacion, sedimentacion y captacion por parte de la vegetacion helofita.
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3. Amenazas sobre las charcas

Mensajes clave:

Las charcas estan amenazadas por muchas actividades humanas, como el desarrollo,
la agricultura intensiva y el cambio climatico

Las charcas no estan suficientemente protegidas por la mayor parte de las
legislaciones estatales y la legislacion comunitaria

Las charcas y sus biocenosis se enfrentan a numerosas amenazas entre las que se
cuentan su degradacion o desaparicion a causa de la intensificaciéon agricola, la
contaminacion, el desarrollo, la sobreexplotacion del agua para uso humano, el
drenaje del terreno, un manejo inapropiado o inexistente y el cambio climatico
(Recuadro 7). Ademas, en la actualidad existe una escasa base cientifica para su
gestion y conservacion, en comparaciéon con la informacion disponible para otros
habitats dulceacuicolas.

Las charcas y su fauna silvestre reciben poca proteccién legislativa en Europa, con la excepcion de
las charcas temporales mediterraneas y los turloughs' de Irlanda. La Directiva de Habitats también
alude a la funcién conectora de las charcas, aunque esto no se ha traducido en iniciativas reales
de proteccién. Otra norma europea de rango superior que podria beneficiar las charcas es la
Directiva Marco del Agua, que pretende proteger todas las masas de agua. Pero esto tendra poco
efecto sobre las charcas ya que la mayoria de los estados miembros han situado en 50 ha el limite
inferior de las masas de agua sobre los que serd de aplicacion esta Directiva. De este modo, la
norma comunitaria mas poderosa relativa al agua, tal como se ha planteado, no tendra
practicamente beneficio alguno para las charcas, pese a su decisiva importancia.

La proteccién y mejora de las charcas a veces se puede abordar gracias a medidas de proteccién
de especies, como en el caso de creacion de charcas para determinados anfibios del Anexo Il de la
Directiva de Habitats. No obstante, esto resulta insuficiente ya que se dejan de proteger cientos
de miles de charcas pese a su elevada importancia para los requerimientos de dichas especies.

En algunos casos, los organismos ambientales de paises como Francia, Reino Unido, Alemania y
Suiza han desarrollado elementos para una estrategia nacional de conservacion de charcas.
Recientemente, en el Reino Unido se han incluido las charcas como habitat prioritario en su Plan
Nacional de Gestién de la Biodiversidad. En Alemania, las charcas estan globalmente protegidas
por la legislacién de conservacion de la naturaleza, si bien siguen amenazadas por los usos
intensivos del territorio.

En la mayoria de paises, sin embargo, existe escasa conciencia o preocupacién nacional sobre el
valor de estos puntos de agua. Si bien existen iniciativas, éstas suelen ser a pequefa escala, estan
vinculadas a la accion comunitaria y tienden a la ausencia de coordinacién y sostenibilidad, debido
a la carencia de apoyo financiero y técnico a largo plazo por parte de las administraciones
nacionales o regionales.



Recuadro 7. Pérdida y degradacion de charcas en Europa

En la mayoria de paises europeos, el numero de charcas ha disminuido dramaticamente
durante el siglo pasado, con pérdidas superiores al 50 % en muchos casos (e.g. Suecia y
Polonia) y alcanzandose a veces el 90 % (e.g. en los Paises Bajos, Suiza y ciertas zonas de
Alemania). Actualmente estamos perdiendo tanto charcas naturales -que ya no pueden volver
a formarse debido a factores antropogénicos como la regulacién de los rios- como charcas
artificiales originalmente creadas para abrevar ganado y otros usos.

La desaparicion de las charcas se ve exacerbada por la
contaminacion del agua, de forma que una elevada proporcion
de las que quedan se ve gravemente afectada por la
contaminacién difusa, que incluye exceso de nutrientes,
colmatacién y la posibilidad de aporte de pesticidas, aguas
contaminadas, y zonas perimetrales y vegetacion litoral
deterioradas. Para muchas especies, la pérdida de conectividad
entre charcas parece reducir su potencial para mantener
metapoblaciones. Ademas, en varios paises europeos la
presencia de especies exdticas es también un grave problema.

El deterioro de las charcas no es sélo un fenémeno local y es
preciso recurrir a un enfoque a escala de paisaje para poder
entenderlo. Tradicionalmente se ha creido que la contaminacién
por escorrentias agricolas era el principal factor de deterioro de
humedales a escala local. Sin embargo, investigaciones recientes
sobre Branchiopoda (un grupo de crustaceos) en charcas
temporales del Campo de Calatrava (Ciudad Real, Espafa
central) sugieren que estos invertebrados son sensibles a
cambios en el uso del territorio a gran escala espacial, incluyendo
la contaminacion procedente del exterior de la cuenca a través
de procesos atmosféricos.

"N. del T. Un Turlough o Turlach, es un tipo de estanque temporal caracteristico de algunas zonas de Irlanda, en especial al oeste
del Rio Shannon. Se cree que su nombre proviene del gaélico tuar loch, "lago seco". Aparecen ligados a procesos de karstificacion.



4. Estrategia para la conservacion
de las charcas en Europa

Se nos acaba el tiempo para proteger las charcas europeas. Dadas las enormes
pérdidas en su numero y calidad, necesitamos tomar medidas urgentes si
queremos proteger el excepcional valor que representan para la biodiversidad, el
patrimonio cultural y la provisiéon de beneficios ambientales.

En los apartados siguientes presentamos las bases de una estrategia europea que ayudara
a proteger las charcas como recurso para las generaciones venideras. Se centra en cuatro cuestiones
clave:

1. Politica y legislacion: debemos trabajar a escala europea, y con las redes y organizaciones nacionales
existentes, para garantizar que la legislacion, las fuentes de financiacion y las politicas existentes y futuras,
respalden la conservacion de las charcas.

2. Investigacion y seguimiento: necesitamos mas trabajos de investigacion basica y aplicada en biologia
y ecologia de las charcas, que den respaldo a mejores practicas para su conservaciéon, gestion, creaciéon y
seguimiento.

3. Comunicacién y concienciacion: es preciso sensibilizar a todas las partes implicadas a todos los niveles,
acerca del valor y la importancia de las charcas y de las buenas practicas para protegerlas y conservarlas.

4. Proteccion y mejora del recurso: tenemos que trabajar sobre el terreno para proteger sitios claves
particularmente valiosos, y crear nuevas charcas de alta calidad que puedan reemplazar las que han sido
destruidas o demasiado dafadas como para ser restauradas.



4.1 Politica y legislacion

El problema

En la actualidad resulta insuficiente la legislacién nacional y comunitaria para la proteccion de las
charcas.

El objetivo

Debemos trabajar a escala europea, y con las actuales redes y organizaciones nacionales, para
garantizar que la legislacién, las fuentes de financiacién, las politicas existentes y las que surjan en
adelante, apoyen la conservacién de las charcas.

Medidas propuestas
Asegurar que la legislacién y las politicas nacionales y europeas de biodiversidad y gestién de aguas
sean aplicables para la protecciéon de las charcas; en concreto:

Inclusion formal de las charcas en las correspondientes secciones de la legislacién nacional y
comunitaria sobre conservacion de la naturaleza y de gestion del agua, incluida la Directiva Marco del Agua.

Adecuada representacion de las charcas en redes oficiales de areas protegidas (e.g. Ramsar, Natura 2000,
redes nacionales).

Cumplimiento de las medidas de proteccion y gestion de especies (e.g. mediante mayores restricciones en
la venta de especies exdticas invasoras).

Salvaguarda de la biodiversidad de las charcas en todos los paises europeos a través de las politicas
nacionales de planificacion y desarrollo nacionales.

Respaldo a la conservacién de las charcas por parte de los organismos de financiacidon nacionales y
comunitarios, y de los fondos de subvencion.

4.2 Investigacion y seguimiento

El problema

Las charcas son un importante recurso de agua dulce, pero todavia se encuentran poco estudiadas
en comparacion con otros habitats dulceacuicolas. Todavia existen muchas lagunas en el
conocimiento basico sobre (i) la ecologia y funcion de las charcas y (ii) medidas efectivas para su
gestion y conservacion.

El objetivo

Identificar y emprender trabajos de investigacién basica y aplicada sobre biologia y ecologia de las
charcas que apoyen buenas practicas para su conservacion, gestion, creacién y seguimiento.

Medidas propuestas
Las areas de investigacion clave incluyen la mejora en el conocimiento de:

Los ecosistemas de la charca, por ejemplo, sus cuencas de captacion, el papel de las charcas dentro de
los ecosistemas de agua dulce y los paisajes (e.g. como corredores ecoldgicos).

El impacto de los cambios ambientales sobre la biodiversidad de las charcas, por ejemplo, cambios en el
uso del suelo y en el clima, especies exoticas, aislamiento de los puntos de agua, contaminacion, etc. Para
vigilar estos impactos deberia desarrollarse una estrategia de seguimiento, que incluya sitios de referencia
y técnicas estandarizadas.

El valor de las charcas desde una perspectiva social, cultural y econémica (e.g. los servicios ecosistémicos).

El patron de distribucién de las charcas y de su biodiversidad en toda Europa, especialmente en lo relativo
a la problematica de conservacion de especies, desarrollando una clasificacién de las charcas destinada a
la identificacion de Areas Importantes para Charcas para la puesta en practica de medidas de
conservacion.

La gestion y creacion de charcas, por ejemplo, en qué lugares del territorio crear nuevas charcas,
protocolos de identificacion, el papel de las zonas de amortiguacion y métodos para mejorar las charcas
desde el prisma de la conservacién de especies.



4.3 Comunicaciéon y concienciacion

El problema

La importancia de las charcas y un mejor conocimiento de las técnicas para protegerlas tienen
que ser ampliamente difundidos a todos los niveles, desde los politicos hasta el publico en
general. Las barreras linguisticas y culturales entre las regiones europeas también pueden ser un
problema que ocasione una falta de coordinacion entre investigadores y usuarios.

El objetivo

Desarrollar y difundir una estrategia de comunicacién para asegurar que los interesados,
incluidos politicos, cientificos, gestores, usuarios y publico en general, sean conocedores de la
informacién mas actualizada sobre ecologia de las charcas, su importancia, las técnicas mas
adecuadas y sus problemas de conservacion.

Medidas propuestas
La estrategia de comunicacién para la conservacion de las charcas deberia incluir:

Divulgaciéon de la informacion sobre las Areas Importantes para las Charcas, para aumentar la
concienciacion sobre las charcas como recurso de alta calidad en Europa.

Informacién sobre temas clave de conservacion de las charcas, difundida a través de Internet, medios
de comunicacién, noticias, folletos, etc.

Un paquete de recursos, materiales y ejemplos sobre buenas practicas para apoyar la conservacion de
las charcas a todos los niveles, desde el desarrollo de politicas hasta su aplicacién en el ambito local.

Coordinacion entre las organizaciones implicadas a escala nacional y supranacional para desarrollar
redes que compartan mensajes y materiales que puedan ser promovidos conjuntamente, incluyendo
informacién sobre investigacién basica y aplicada, la importancia de las charcas, y sobre las mejores
practicas para su gestion y conservacion.



4.4 Conservacion del recurso de las charcas

El problema

La desaparicion y el deterioro de las charcas en toda Europa es un proceso continuo, con
impactos en la biodiversidad acuatica y en la integridad de las redes ecoldgicas.

El objetivo

Hay una necesidad critica de trabajar sobre el terreno para detener la pérdida y el deterioro del
recurso de las charcas. Los sitios clave tienen que ser protegidos y deben crearse nuevas charcas
de alta calidad para sustituir los sitios ya destruidos o demasiado dafados para ser restaurados.
También se debe mantener el papel de las charcas como “corredores” en el paisaje.

Medidas propuestas

Establecer redes nacionales que agrupen a los interesados por las charcas con la finalidad de: (i) facilitar
la identificacion de Areas Importantes para las Charcas, (i) proporcionar consejos sobre buenas
practicas y (iii) alentar e integrar iniciativas locales y nacionales (e.g. programas de custodia de charcas).

Proteger las Areas Importantes para las Charcas a escala local. Esto tiene que incluir el desarrollo de
acuerdos para maximizar la protecciéon (e.g. establecer y apoyar un sistema de custodia de charcas,
aplicar figuras de proteccién local, minimizar el impacto de la contaminacién, establecer sistemas de
seguimiento y alerta temprana para detectar amenazas).

Recuperar la buena calidad de las charcas para especies de singular interés para la conservacion.
Trabajar conjuntamente para (i) identificar los sitios apropiados para ser restaurados para especies de
interés para la conservacion y (ii) promover, apoyar, emprender y seguir una gestiéon adecuada a escala
local.

Crear charcas de alta calidad con el fin de (i) mantener o ampliar las redes de charcas existentes o las
Areas Importantes para las Charcas v (i) mejorar la conectividad a mayor escala.

5. Conclusion: la conservacion de
las charcas es una oportunidad

Las charcas son un habitat de agua dulce esencial y muy amenazado. Sin la
adopcion de medidas de proteccion, Europa ira perdiendo este habitat y la
biodiversidad asociada, asi como los recursos culturales y econémicos que
alberga.

Por el contrario, su conservacion aporta grandes oportunidades. Su pequefio tamafo, que les
hace tan susceptibles al abandono, al menosprecio o a la destruccién, es también su mayor
ventaja. Las charcas son faciles de gestionar y proteger y estdn cerca de los ciudadanos. Al
contrario que otros habitats de agua dulce, la creacién de charcas es muy sencilla y econdmica,
y una vez creadas en puntos estratégicos y en gran niumero, pueden aportar grandes beneficios
para la biodiversidad, amortiguar las inundaciones y mitigar la contaminaciéon y el cambio
climatico.

Nuestra deseo es que el presente manifiesto sirva de aviso acerca de la importancia de las charcas
y perfile una estrategia que nos ayude a utilizar, conservar y disfrutar de las charcas en las
décadas venideras.



Este documento puede descargarse integramente desde la Web de la
Red Europea de Conservacién de Charcas (European Pond Conservation
Network — EPCN) en inglés, francés, aleman o espanol. También esta

disponible un resumen en los cuatro idiomas.
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